Kommen Sie vorbei

Bei guter Wetterlage treffen sich ab Juni bis
Mitte Oktober jeden Mittwoch um 16 Uhr die
Kneippfreunde auf der Sportinsel an der Kneipp-
Anlage zum Wassertreten.

Géste sind immer willkommen

Hinweise:

In der Stadtbicherei Forchheim befinden sich
etwa 10 Kneippblcher und einige Kneipp
Anwendungs - Videos.

Diese kdnnen kostenlos ausgeliehen werden.

Zusteigemoglichkeiten bei Busfahrten:

Beck (Kantstr.) Abfahrt

Trafohaus am Kellerwald 5 Min. spater
Kreishandwerkerschaft 10 Min. spater
Paradeplatz 15 Min. spéater

Wandervorschlage und Wanderfihrer
sind jederzeit willkommen.

Programmanderungen entnehmen Sie bitte der
Tagespresse, dem Schaukasten bei Stadt-Apotheke
oder Internet: www.kneipp-forchheim.de

Wir bitten um Beachtung.

Gesundheits - Kurse und Termine
siehe Beiblatt.

Bitte bei den Radwanderungen Regenkleidung und einen
Ersatzschlauch mitnehmen



